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I. Вводная часть.

Стратегической целью государства в решении как в целом социальных проблем в обществе, так и свя​занных с улучшением здоровья детей, подростков и молодежи яв​ляется всемерное развитие в стране физической культуры и спорта.
По мнению многих исследователей, всемирно признан факт полезности занятий физическими упражнениями и оздоровитель​ными видами спорта,  являющихся превентивным средством под​держания и укрепления здоровья и способствующих снижению риска неинфекционных заболеваний (сердечно-сосудистых, ишемической болезни сердца, диабета, остеопороза, ожирения и т.д.), а также эффективным средством профилактики девиантного пове​дения, распространения таких явлений, как алкоголизм, курение, наркомания. 
Понимание того, что будущее любой страны или нации невоз​можно без здоровых членов общества, привело к выработке едино​го мнения, в том числе и в России. О роли и месте физической куль​туры и спорта в здоровом образе жизни населения, поддерживаю​щего дееспособность государства и общества, и использованию массового спорта и оздоровительных систем в сохранении и ук​реплении здоровья населения.
Развитие физической культуры и спорта в стране  невозможно без осуществления   целенаправленной пропаганды физической культуры и формирования здорового образа жизни населения.

В этом направлении и работает на протяжении многих лет МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ. Формирует у школьников положительное отношение к определенным видам физической активности, которое  во многом зависит от правильного взаимодействия организованного воспитания и влияния социальной среды. 
МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ была открыта 15 августа 1999 года, занятия велись по пяти видам спорта: волейбол, баскетбол, футбол, н/теннис, пешеходному туризму- всего 301 человек. 
 В настоящее время в МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ работают отделения по 9 видам спорта:  

         - Футбол;

         - Волейбол;

         - Баскетбол;

         - Борьба САМБО;

         - Бокс;

         - Плавание;

         - Русская лапта;
         - Настольный теннис;
         - Легкая атлетика.

. 
Школа со дня основания прогрессировала – увеличилось количество групп, количество детей, тренеров-преподавателей и на данный момент  является единым механизмом, работа которого направлена на воспитание физически активной личности, способной занять достойное место в обществе. 

Основные задачи и приоритетные направления деятельности

МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ. 
Главная задача МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ заключается в подготовке физически крепких, с гармоничным развитием физических и духовных сил юных спортсменов, в воспитании социально активной личности, готовой к трудовой деятельности в будущем. Основным условием выполнения этой задачи является многолетняя и целенаправленная подготовка юных спортсменов, которая предусматривает:

- содействие гармоничному физическому развитию, всесторонней физической подготовленности и укреплению здоровья занимающихся;

- подготовку спортсменов высокой квалификации, резерва сборных команд района и области;

- повышение тренировочных и соревновательных нагрузок, уровня владения  навыками в процессе многолетней подготовки до требований в группах спортивного совершенствования;

- подготовку волевых, смелых, дисциплинированных, обладающим высоким уровнем подготовки и бойцовскими качествами спортсменов;

- подготовку и выполнение нормативных требований.

Основной показатель работы спортивной школы – стабильность состава занимающихся, динамика прироста индивидуальных показателей выполнения программных требований по уровню подготовленности занимающихся, выраженных в количественных показателях физического развития, технической, тактической, интегральной и теоретической подготовки (по истечении каждого года), результаты участия в соревнованиях. Выполнение нормативных требований по уровню подготовленности и спортивного разряда – основное условие пребывания занимающихся в спортивной школе. 

В процессе учебно-тренировочной работы за последние три года, решались следующие задачи: 

· укрепление здоровья занимающихся спортом, повышение их функциональных возможностей;

· создание здоровой образовательной среды и условий, стимулирующих мотивационную сферу занимающихся, позволяющих сопряжено и интегрировано получать знания, развивая свои интеллектуальные способности, и выполнять двигательные действия, совершенствуя физические способности; 

· формирование у занимающихся  действенных и системных знаний на уровне государственных образовательных стандартов, а также умения самостоятельно применять знания, с учетом индивидуально-типологических особенностей детей;

· улучшение состояния здоровья, включая физическое развитие, повышение уровня физической подготовленности, профилактику вредных привычек и правонарушений.

Отличительные черты  МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ.
Отличительной чертой нашей школы является то, что она одна из первых  в 
районе стала обучать, тренировать и вести спортивно-оздоровительную деятельность с детьми сразу по нескольким направлениям .
В настоящее время школа является единственным центром бесплатного спортивного образования и воспитания в Ольховатском районе и должна быть сохранена в этом статусе в ближайшем будущем.

II. Основная часть.
Общая характеристика образовательного учреждения
В настоящее время школа является юридическим лицом и имеет статус муниципального учреждения дополнительного образования детей.  Учредителем школы является администрация Ольховатского муниципального района.

Муниципальное учреждение дополнительного образования Детско-юношеская спортивная школа зарегистрировано постановлением главы администрации Ольховатского муниципального района № 138 от 12 апреля  1999 года. 

Место нахождения школы - юридический адрес: 396681, Воронежская область, Ольховатский район, п.Заболотовка, ул. Звездная 2 «А»
 Весь пакет документов, регламентирующий деятельность учреждения, имеется в наличии: 

1. Школа имеет свой Устав.
2. Лицензия – серия А № 304658, устанавливает, что муниципальное бюджетное  образовательное учреждение дополнительного образования детей Ольховатская Детско-юношеская спортивная школа имеет право осуществления образовательной деятельности по образовательным программам, указанным в приложении к настоящей лицензии, при соблюдении зафиксированных в нем  контрольных нормативов предельной численности контингента обучающихся, воспитанников. 
3. Свидетельство о постановке на учет юридического лица в налоговом органе по месту нахождения на территории Российской Федерации. ОГРН 1023601233083
4. Свидетельство о государственной регистрации юридического лица №322. В соответствии с Федеральным законом «О государственной регистрации юридических лиц» в единый государственный реестр юридических лиц внесена запись о создании юридического лица -  муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей Ольховатская Детско-юношеская спортивная школа 05 марта 2002 года за основным государственным регистрационным номером 1023601233083.
5. Локальные акты регламентирующие работу учреждения
Сотрудничество с общеобразовательными школами и общественными организациями.
Общеобразовательными учреждениями и ДЮСШ физкультурно-спортивной направленности совместно с ведомствами и общественными организациями отводится ведущая роль в обеспечении комплексного подхода к оздоровлению школьников средствами физической культуры и спорта.

Деятельность тренерского коллектива школы направлена на взаимодействие с педагогическими коллективами общеобразовательных школ, здравоохранения (подростковый кабинет, кабинет ЛФК), на решение проблемы укрепления здоровья и профилактики вредных привычек.

Обеспечивая взаимодействие с общеобразовательными школами, следует отметить, что общеобразовательные учреждения, тренерско-преподавательский состав ДЮСШ и учителя физической культуры школ тщательно подходят к вопросу решения главной задачи – формирования, сохранения и укрепления здоровья детей, подростков и учащейся молодежи. Учебные занятия по физической культуре направлены на использование здоровье формирующих возможностей физических упражнений, выполняемых преимущественно в тренирующих режимах.

На хорошем организационно-методическом уровне проводятся педагогическим коллективом ДЮСШ праздники и вечера, посвященные знаменательным датам.
Девушки и юноши из групп САМБО и бокса принимают участие в показательных выступлениях на районных и школьных мероприятиях.
Цели на будущее:
1. Следует организовать большее посещение массовых мероприятий, которые проводятся другими учреждениями досуга. 
2. Организация традиционных массовых праздников и концертов, посвященных  различным знаменательным датам -  Дню Победы; - Дню защиты детей;  - День поселка  и д.р. 

Условия, при которых есть возможность добиться поставленных целей и задач.

1. Профессионализм и заинтересованность тренерско-преподавательских  кадров в реализации программы.

2. Достаточная материальная база.

3. Интересные, увлекательные программы массовых праздников.
 4. Помощь спонсоров - коммерсантов, а также интеллектуалов.
Структурная схема взаимодействия с другими учреждениями.







Обстоятельства, способствующие улучшению характеристики учреждения.

Проблема набора учащихся в спортивные группы отсутствует, чему способствуют  те обстоятельства, что школа работает в тесном контакте с общеобразовательными школами. Большую помощь по вовлечению учащихся школ в спортивные секции ДЮСШ оказывают классные руководители и преподаватели физкультуры. 

Положительной чертой школы является то, что администрация в тесном контакте с тренерами-преподавателями постоянно ведет работу в направлении профилактики заболеваемости, улучшении здоровья детей и подростков, укрепления системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.  Пример – участие в ежегодном соревновании по плаванию под лозунгом: «Спорту – ДА, наркотикам - НЕТ». 

Следует отметить, что МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ большое внимание уделяет патриотическому воспитанию детей, формированию исторических и краеведческих знаний родного края. 

Работая в этом направлении,  школа охватывает и внеурочную жизнь детей, разнообразную деятельность и общение за пределами школы. 

Школа организует ежегодные турниры в честь ветеранов спортивного движения. 

Работа с родителями.
Российское образование всегда подразумевало органичное и неразделимое единство семьи и школы. В настоящее время они, прежде всего, должны помогать осознанию подростком своего места в современном обществе, собственного культурного мировоззрения, учить жить и адаптироваться в культурном пространстве. Роль семьи именно в таком понимании на сегодняшний день особенно актуальна: в ситуации обостряющихся межэтнических и межконфессиональных конфликтов на первый план выходит проблема воспитания неконфликтной личности, одной из главных черт которой должна быть толерантность - терпимость. 
Семья является источником и опосредующим звеном передачи ребенку социально-исторического опыта, и, прежде всего опыта эмоциональных и деловых взаимоотношений между людьми. Учитывая это, можно с полным правом считать, что семья была, есть и будет важнейшим институтом воспитания, социализации ребенка. 
Администрация ДЮСШ совместно с преподавателями стремится: к  координации взаимодействия семьи и школы, к сплоченности  родителей с детьми, к организации совместных творческих  мероприятий, к коррекции межличностных отношений  способствующих разрешению конфликтных ситуаций, стимулировать позитивное поведение детей. Ежегодно проводятся выборы председателя Управляющего совета, составляется и утверждается план работы на год.

Формы работы, используемые администрацией школы и тренерами преподавателями с родителями: родительские собрания, индивидуальные консультации,  беседы,  встречи; игровые программы  ("Мама, папа и я - спортивная семья"); интеллектуальные игры, викторины, конкурсы, соревнования, туристические походы,  массовые праздники. 

Принципы, по которым организуются спортивные мероприятия:  простота и доступность.

Анализируя вышеизложенное можно отметить, что школа стремится к тому, чтобы включить семью в воспитание детей. Устанавливает тесную связь “семья - школа”, дети видят, что школа занимает важное место в жизни семьи. В результате постоянной заинтересованности родителей делами школы, вырабатывается в детях положительное отношение к учению, сознательная дисциплина, воспитывается активная личность, что является основой для развития интеллектуального потенциала ребенка.
III. Содержание и результативность деятельности ДЮСШ.
1. Состав обучающихся
	№
	Наименование
групп
	2009-2010
уч. год
	2010-2011
уч. год
	2011-2012
уч. год

	
	
	количество
	количество
	количество

	
	
	групп
	учащихся
	девочек
	групп
	учащихся
	девочек
	групп
	учащихся
	девочек

	1
	Начальная подготовка
	1
	15
	0
	2
	29
	0
	2
	29
	14

	2
	Учебно-тренировочная
	1
	14
	14
	1
	12
	12
	2
	28
	14

	3
	Спортивно-оздоровительная
	23
	493
	241
	34
	510
	131
	31
	504
	132

	
	Всего
	25
	522
	255
	37
	551
	143
	35
	561
	160


1.1.2.Наполняемость учебных групп и сохранность контингента по видам спорта 
	№
	Название объединения
	2009-2010
уч. год
	2010-2011
уч. год
	2011-2012
уч. год

	
	
	Кол-во воспитанников
	Кол-во воспитанников
	Кол-во воспитанников

	
	
	На начало года
	На конец года
	%
	На начало года
	На конец года
	%
	На начало года
	На конец года
	%

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	Баскетбол
	164
	141
	86
	179
	145
	81
	166
	131
	79

	2
	Футбол
	71
	64
	90
	75
	60
	80
	68
	58
	85

	3
	САМБО 
	58
	54
	93
	60
	55
	92
	65
	59
	91

	4
	Бокс
	25
	21
	84
	30
	25
	83
	12
	10
	83

	5
	Р/Лапта
	28
	23
	82
	30
	24
	80
	19
	15
	79

	6
	Волейбол
	116
	93
	80
	117
	89
	76
	129
	101
	78

	7
	л/атлетика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	16
	14
	88

	8
	н/теннис
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	15
	12
	80

	9
	плавание
	60
	55
	92
	60
	56
	93
	71
	65
	92

	Всего
	522
	451
	86
	551
	454
	82,4
	561
	465
	83


1.2. «Направленность образовательного процесса на удовлетворение различных образовательных вопросов родителей обучающихся»

1.2.1. Особенности реализуемого учебного плана. 
Содержание и логика построения учебного плана  школы,  отражают цели и задачи  программы деятельности «Здоровье детей – будущее страны»,   а также спортивных программ, составленных на основе нормативно-правовых документов, регулирующих деятельность спортивных школ. В программах  отражены основные принципы спортивной подготовки юных спортсменов, они в свою очередь   содержат научно обоснованные рекомендации по построению, содержанию и организации тренировочного процесса занимающихся на различных этапах многолетней подготовки.

В целом план, по которому работает школа, обеспечивает рациональную организацию тренировочного процесса, необходимую для предотвращения перегрузки, перенапряжения и осуществил условия успешного обучения воспитанников -  сохранение их здоровья; реализовал идею развития личности, позволил создать условия для самовыражения и самоопределения занимающихся.

1.3. Условия осуществления тренировочного процесса.
1.3.1.  Тренировочные занятия проходят как в основном здании школы ФОК «Звездный», так и  на базе общеобразовательных школ района во второй половине дня с 1300 до 2000, это выгодно как для воспитанников, так и для их родителей. После занятий в общеобразовательной школе дети не зависимо, где проживают, занимаются  тем видом спорта и в том учреждении, в котором (по личным соображениям) им удобно. 
1.3.2. Материально – технические ресурсы образовательного учреждения.

Территория школы занимает площадь – 1,8 га и  имеет двухэтажное  здание –3657,8 м2 ,  со спортивным залом, раздевалками и подсобными помещениями, который используется в соответствии с расписанием учебно-тренировочных  занятий, а также бассейн, тренажерный зал, борцовский зал.  Лицензионный норматив по площади на одного обучаемого выдерживается в соответствии с требованиями,  социально-бытовое обеспечение обучающихся- удовлетворительное. 
  
Имеется отдельный спортзал, приспособленный для занятий боксом, со всем социально-бытовым оснащением.
1.3.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса. 
ДЮСШ не полностью укомплектована педагогическими кадрами, есть вакантные места на должность тренеров-преподавателей по бильярду. 

Средняя нагрузка тренеров-преподавателей -12 часов  в неделю.

	Сведения о руководящих кадрах 
	2009-2010
уч. год
	2010-2011
уч. год
	2011-2012
уч. год

	
	штатные
	совместители
	штатные
	совместители
	штатные
	совместители

	Всего:
	    5
	      13
	     5
	       14
	5
	17

	Имеют образование:
	
	
	
	
	
	

	высшее
	5
	10
	4
	8
	4
	11

	н. высшее
	
	
	
	
	
	

	среднее специальное 
	
	2
	1
	5
	1
	5

	среднее
	
	1
	
	1
	
	1

	Имеют квалификационные категории:
	
	
	
	
	
	

	высшую 
	2
	5
	1
	6
	1
	5

	первую
	2
	5
	2
	4
	2
	6

	вторую 
	
	1
	
	
	
	


	№

п/п
	Сведения о педагогических работниках
	Штатные
	Совместители

	1.
	Педагогические работники
	
	

	
	Стаж работы 
	
	

	2.
	До 2 лет
	1
	

	3.
	От 2 до 5 лет
	
	2

	4
	От 5 до 10
	
	5

	5
	От 10 до 20
	1
	

	6
	Свыше 20 лет
	3
	8


1.3.4. Информационное обеспечение  образовательного процесса.

Наличие аудиовизуальных средств обучения:

- телевизоры - 1 шт.

- аудиотехника — 2 шт.

- дополнительное оборудование: многофункциональное  устройство 
  (принтер, сканер, факс, ксерокс) - 4 шт., принтер - 4 шт.

Процент обеспеченности учебно-методическими материалами:

- учебные пособия для педагогов (авторские и типовые): типовые - 100%.

- учебные пособия для детей (авторские и типовые): типовые - 50%,

- сборники занимательных задач, дидактических игр - 50%.

Используемый инвентарь соответствует санитарно-гигиеническим нормам.

Проведя анализ состояния материально-технической базы ДЮСШ и структурных подразделений за последние 5 лет,  следует отметить, что за счет бюджетных средств был произведен текущий ремонт спортивных залов . 
1.4.Результаты образовательной деятельности.
Число проведенных соревнований за 2011 – 2012 учебный год   
1. 4.1. Учет достижений.

	Участие в мероприятиях
	2009-2010
уч. год
	2010-2011
уч. год
	2011-2012
уч. год

	Муниципальных 
	37
	25
	42

	Областных 
	16
	21
	25

	ИТОГО: 
	53
	46
	67


Количество разрядников
	Разряды:
	2009-2010
уч. год
	2010-2011
уч. год
	2011-2012
уч. год

	Массовые разряды
	213
	182
	244

	Первый разряд
	32
	15
	9

	ИТОГО:
	245
	197
	253


1.4.2. Результаты внутришкольной оценки качества образования.
ДЮСШ  в  начале и конце каждого учебного года проводит прием контрольных нормативов.    Для проведения контрольных испытаний выделяются специальные учебные часы. На основании результатов контрольных испытаний, рекомендуется вносить оперативные коррективы в учебный процесс. Особое внимание уделяется  процедуре приема контрольных испытаний.

В конце каждого этапа, периода, цикла коллектив спор​тивной школы подводит итоги проделанной работы, анализи​рует данные учета, основу которых составляют количествен​ные показатели: результаты выполнения контрольных упраж​нении, время, затраченное на отдельные виды подготовки, объем и интенсивность тренировочных нагрузок, эффектив​ность действий учащихся в учебных, контрольных, календар​ных играх и т. д.
На основании результатов контрольных испытаний реша​ется     вопрос   об   уровне   подготовленности    занимающихся.
В каждую учебную  группу     (по программе) могут входить учащиеся трех возрастов.
Если тот или иной учащийся не выполняет установленных требовании, а по возрасту он еще  может оставаться в этой группе, то по решению тренерского совета и администрации школы его могут оставить па повторное обучение. Один и тот же учащийся, в зависимости от уровня подготовленности и результатов сдачи контрольных испытаний, может быть за​числен в одну из трех учебных групп (например, 15-летний в учебно-тренировочную группу 2-го, 3-го или 4-го годов обуче​ния). 
1.4.3. Методическая работа.
В течение учебного года в ДЮСШ проводились педагогические и тренерские советы; производственные собрания, административные совещания, собрания трудового коллектива, на повестку дня которых выносились следующие вопросы:

· собрания трудового коллектива:

· Правила внутреннего трудового распорядка «ДЮСШ» на 2011-2012 уч. год;

· Создание комиссии по травматизму;

· Положение выплат стимулирующего характера;

· назначение педагогической нагрузки и комплектование групп.

· производственные собрания и административные совещания:

· Организация учебно-тренировочной работы ДЮСШ;

· Оформление и состояние учебной документации;

· Подготовка школы к внешней экспертизе;

· Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников.

-   педагогические советы:

· Задачи педагогического коллектива ДЮСШ, итоги работы за полугодие, учебный год;

· Обсуждение вопросов способствующих результативности  занимающихся;

· Утверждение плана учебно-тренировочной и воспитательной работы ДЮСШ;

· Утверждение состава комиссий;

· Обсуждение и принятие плана работы школы;

· Комплектование учебных групп;

· Обсуждение и принятие по согласованию с муниципальным органом управления годового учебного плана-графика, расписания учебных занятий;

· Состояние учебно-тренировочной работы по материалам проверок, документации по текущему планированию (учебно-тренировочных занятий);

· Результаты выступления учащихся на соревнованиях;

· Итоги врачебного контроля учебно-тренировочного процесса, причины спортивного травматизма;

· Обсуждение итогов проведения контрольных испытаний по ОФП и СФП.

1.4.4. Воспитательная работа.

Воспитательная работа  «ДЮСШ» в 2011-2012 году проводилась в соответствии с поставленными целями и задачами:

1. Нравственное и антинаркотическое воспитание учащихся.

2. Воспитание свободной личности.

3. Формирование положительного отношения к тренировкам, развитие познавательной и физической  активности, интеллектуальное развитие личности ребёнка.

4. Воспитание здорового образа жизни и высокого уровня физической культуры. Укрепление здоровья детей и подростков, физическое совершенствование и спортивная подготовка. 

5. Приобщение детей к национальной культуре, обычаям и традициям родного края.

IV. Заключение.

Учебно-тренировочный и воспитательный процессы в МБОУ ДОД Ольховатская  ДЮСШ»строятся  на основе нормативно-правовой базы, с использованием современных технологий, в тесном взаимодействии с общеобразовательными школами.

 Важной частью системы воспитательной работы  является  формирование и укрепление школьных традиций. К которым можно отнести праздники, организуемые спортивной школой как индивидуально, так и в сотрудничестве с общеобразовательными школами: «День матери», «Папа, мама, я – спортивная семья», «День Победы», «День молодежи», «Новый год»,   дни здоровья. 

Деятельность школы, способствует развитию творческого мышления и самостоятельности учащихся; организации здоровой социально культурной среды для становления социально активной жизнестойкой личности, способной самостоятельно и ответственно строить собственную жизнь.

Школа стремится к положительным результатам в области:

 - сокращения числа  безнадзорных детей в районе;

 - снижения уровня правонарушений среди учащихся школы;

 - повышения культурного уровня детей и молодежи;

 - обеспечения занятости подростков во внеурочное время, удовлетворение их потребностей в занятиях по интересам и самовыражении;

 - снижения социальной напряженности в семьях учащихся;

Целостный характер физкультурно-спортивной деятельности школы и ее общедоступность могут стать средством повыше​ния социальной активности, и задача коллектива ДЮСШ —  формирование активного отношения к  этой сфере, а также повышение качества предоставляемых услуг спортивной и физкультурно-оздоровительной направленности, улучшение условий для реализации населением города потребности в физическом развитии и совершенствовании.

Директор МБОУ ДОД Ольховатская ДЮСШ ________________________ В.И.Кальченко.
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